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* 4-tagiger Gletscherkurs auf der Oberwalderhiitte in den Hohen
Tauern.

* Unser erfahrener Bergfiihrer wird im Zuge eines Gletscherkurses
Steigeisentechnik, die Benutzung eines Fixseiles und Spaltenber-
gung mit lhnen trainieren.

¢ Gipfelbesteigungen auf den Johannisberg, die Hohe Riffel oder den
Romadiskopf.

3 Ubernachtungen in der Oberwalderhiitte mit Halbpension im Preis
inbegriffen.
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Programmiubersicht

TAG PROGRAMM

1 Aufstieg zur Oberwalderhitte

Erste Gletschererfahrungen

2
3 Gletschertraining, Fixseil und Spaltenbergung
4 Abschlusstour und Abstieg

Fixtermine und Preise

TERMIN PREIS
25.06. - 28.06.2025 € 790,-
30.07. - 02.08.2025 € 790,-

Huttenzuschlag fir Nicht-Mitglieder des Alpenvereins: € 36,-

GruppengroBe: 6 bis max. 8 Teilnehmer
Kleingruppenzuschlag bei 4 bis 5 Teilnehmern: € 220,- pro Person
Die Preise gelten ab der/bis zur Franz-Josefs-Hohe.

TIPP: Verlangerung GroBglocknerbesteigung

Im Anschluss an den Hochtourenkurs kann eine
individuelle Besteigung des GroBglockners gebucht
werden.

Aufpreis flr 2 Personen: € 495,- pro Person
Aufpreis fir 3 Personen: € 400,- pro Person

Nachhaltig Reisen mit CLEARSKIES

CLEARSKIES kompensiert die CO»-
Emissionen dieser Reise. »
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Wissenswertes

* Reiseleitung durch staatlich geprtiften dsterreichischen Berg-
fuhrer (IVBV/UIAGM)

* Beste Reisezeit: Juli bis September

® GruppengroBe: garantierte Durchfiihrung der Reise von 6 bis
maximal 8 Teilnehmern, ab 4 mit Kleingruppenzuschlag

® 4 Tage Huttentour

¢ 3 Ubernachtungen in uriger Berghiitte

* |dyllische Berglandschaft im Nationalpark Hohe Tauern

e Fragen oder Spezialwiinsche?

Zusatzliche Termine und individuelle Termin fur private
Gruppen auf Anfrage. Bitte melden Sie sich telefonisch (+43
(0)512 284561) oder per email (info@clearskies.at) - unsere
Reisespezialisten werden Ihnen weiterhelfen!
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Inklusive Leistungen

Reiseleitung

® 4 Tage Fuhrung durch staatlich gepriften dsterreichischen Bergfihrer (IVBV/UIAGM)

Unterkunft und Verpflegung

* Alle Hittentbernachtungen (Zimmer oder Matratzenlager ja nach Verfligbarkeit) mit
Halbpension

Ausristung

* Die alpintechnische Ausristung: Gurt, Steigeisen, Karabiner, Seilklemme, Pickel,
Helm wird von Clearskies gestellt.

Die Nordseite des Glocknermassivs

CO2 Kompensation

* CO2-Kompensation fiir die gesamte Reise!

Im Preis nicht enthaltene Kosten

® An- und Abreise zur Franz-Josefs-Hohe, evtl. Parkgebthr

® Optionale Nachtigungen vor und nach der Tour

* Mittagessen (Jause)

* Getranke

® Personliche Ausgaben

* Trinkgelder

* Huttenzuschlag fir Nicht-Mitglieder des Alpenvereins: € 36,-

- Hohe Riffl (3328 m)

Am Gipfel

|
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Schwierigkeit: mittel bis anspruchsvoll

ALPINTECHNISCH: mittel bis anspruchsvoll NI,

Hochtour flr Einsteiger, hochalpines Berg- und Gletschertraining. Schwindelfreiheit und
Trittsicherheit sind erforderlich. Erfahrung im Umgang mit Steigeisen und Pickel ist nicht
erforderlich.

KONDITIONELL: mittel bis anspruchsvoll NI,

Aufstiege bis ca. 900 Héhenmetern pro Tag, meist weniger. Abstiege bis maximal 1500
Hoéhenmeter pro Tag, meist weniger. Die Gehzeiten betragen bis zu maximal sechs Stun-
den. Eine gute Kondition ist erforderlich und wird vorausgesetzt.

Voraussetzung und Vorbereitung

Dieses Gletschertraining ist ideal fur alle, die noch keine Hochtourenerfahrung besitzen
und einen Spaltenbergungskurs absolvieren mdéchten bzw. im Beisein eines Bergfiihrers
erste Gletschererfahrung sammeln wollen. Auch als Vorbereitung fiir Touren auf héhere
Gipfel jenseits der 6000 eignet sich der Hochtourenkurs optimal, da wir ein Fixseiltraining
absolvieren.

Sie betreiben regelmaBig (Ausdauer-)Sport und unternehmen 6fters Bergtouren mit nor-
malem Tagesgepack.

Komfort: Hiittenwanderung FRRRH)H)

Wir Ubernachten in typischen Alpenvereinshiitten. Dle Hitten sind gemdtlich und bie-
ten Gaststuben, die zum Verweilen einladen. Es stehen Gemeinschaftswaschrdume und
-toiletten zur Verfiigung (Damen und Herren getrennt), teilweise gibt es eine Duschmog-
lichkeit gegen Entrichtung eines kleinen Entgelts. Je nach Verfligbarkeit schlafen wir in
Mehrbettzimmern oder im Matratzenlager.

In der Halbpension inkludiert ist ein mehrgangiges Men, a la Carte Bestellung ist in
diesem Fall zum Abendessen nicht moglich. Zum Frihstlck gibt es Tee oder Kaffee und
ein kleines Buffet. HeiBes Wasser flir einen Marschtee steht ebenfalls (evtl. gegen einen
kleinen Betrag) zur Verfligung.

Vegetarische Verpflegung ist méglich, bitte dem Bergfiihrer zu Beginn der Tour mitteilen.
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Detailprogramm

Tag 1: Aufstieg zur Oberwalderhiitte

Individuelle Anreise zur Franz-Josefs-Hohe auf der GroBglockner HochalpenstraBe. Der
Treffpunkt ist um 14 Uhr. Hier erhélt jeder seine Ausriistung und anschlieBend steigen wir
Uber den Gamsgrubenweg zur majestétisch auf einer Felskuppe gelegenen Oberwalder-
hatte auf. Inmitten der Glocknergruppe ist die Hitte ein einzigartiger Ausgangspunkt fr
alpine Ausbildungen.

Vor und nach dem Abendessen erfolgt ein Materialcheck und eine erste Ausriistungs-
kunde.

Tag 2: Gletschertraining, Seil- und Ausriistungskunde

Heute starten wir unser umfassendes Gletschertraining: Das richtige Anseilen am Glet-
scher und im Fels, eine umfassende Knotenkunde, die richtige Steigeisentechnik und
das richtige Verhalten am Gletscher in 2er, 3er oder groBerer Seilschaft stehen ebenso
am Programm wie Spaltenbergungen, die Alpine Erste Hilfe und das richtige Verhalten
bei Unfallen.

Der Stiitzpunkt bietet zahlreiche Ubungsméglichkeiten und -touren in der unmittelbaren
Né&he und bei schlechtem Wetter auch einen Lehrsaal. Die Tourenplanung fiir den nachs-
ten Tag wird entsprechend dem Wetter und den Verhéltnissen ausgewahlt. Der 3463m
hohe Johannisberg, der Hohe Riffel (3338m) oder der Romariswandkopf (3511m) sind nur
einige mogliche Ziele.

Tag 3: Ausbildungstour am Gletscher, Spaltenbergung und Fixseil

Heute kénnen wir das Gelernte gleich in die Tat umsetzen. Bei einer Ausbildungstour zu
einem der vielen Gipfelziele lernen wir die richtige Spuranlage am Gletscher, das Ver-
hindern eines Spaltensturzes und situationsgerechte Handhabung des Seiles. Auch die
Spaltenbergung eines Kameraden oder die Selbstrettung aus der Gletscherspalte wird
wiederholt und gelbt.

Einen weiteren Ausbildungsschwerpunkt bildet der gesicherte Aufstieg am fixierten Seil,
wie er bei unseren 6000er Besteigungen in Nepal oder Siidamerika haufig erfolgt. Un-
sere Bergfiihrer haben viel Expeditions- und Hochtourenerfahrung — auch in Nepal und
Stdamerika — und kénnen sicherlich offene Fragen bezlglich lhrer geplanten Tour be-
antworten.

Nach der Tour besprechen wir den Auf- und Abstieg anhand der Karte und gehen die
Routenplanung nochmals durch.

Tag 4: Abschlusstour und Abstieg

Bei einer abschlieBenden, kurzen Tour stellen wir nochmals unser Kénnen unter Beweis
und wiederholen die verschiedenen Bergungsarten. AnschlieBend steigen wir tGber den
gesicherten Klettersteig bis zum aussichtsreichen Gamsgrubenweg ab und kehren zur
Franz-Josefs-Johe zuriick. Am friihen Nachmittag verabschieden wir uns von unserem
Bergfihrer und treten die Heimreise an.

Verlangerung

HOHENMETER AUFSTIEG 700 m
GEHZEIT ca. 4 Std
UBERNACHTUNG Oberwalderhiitte (2972 m)

VERPFLEGUNG A

F: Frihstick M: Mittagessen A: Abendessen

... Tag 4: Aufstieg zur Salmhiitte

Nach einer kurzen Fahrt zum Glocknerhaus (etwas unterhalb der Franz-Josefs-Hohe)
steigen wir in 3 Stunden zur Salmhitte auf. Ubernachtung mit Halbpension auf der Hitte.

Tag 5: GroB3glockner Abstieg

Friih am Morgen besteigen wir den GroBglockner (3798m) tber die Route der Erstbe-
steiger (Uber die Adlersruhe) und steigen anschlieBend zum Glocknerhaus ab, wo wir am
spaten Nachmittag ankommen. Von hier treten wir dann die Heimreise an.
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HOHENMETER AUFSTIEG ca. 700 m
HOHENMETER ABSTIEG ca.700 m
GEHZEIT Je nach Tour
UBERNACHTUNG Oberwalderhttte (2972 m)
VERPFLEGUNG FA
HOHENMETER AUFSTIEG ca.700 m
HOHENMETER ABSTIEG ca. 700 m
GEHZEIT Je nach Tour
UBERNACHTUNG Oberwalderhutte (2972 m)
VERPFLEGUNG FA
HOHENMETER AUFSTIEG 300 m
HOHENMETER ABSTIEG 1000 m
GEHZEIT Je nach Tour
VERPFLEGUNG F
HOHENMETER AUFSTIEG 520 m
GEHZEIT 3h
UBERNACHTUNG Salmhtte (2644 m)
VERPFLEGUNG A
HOHENMETER AUFSTIEG 1150 m
HOHENMETER ABSTIEG 1700 m
GEHZEIT 10-12h
VERPFLEGUNG F

Hochtourenkurs - Seite 5



Ausrustungsliste

Schlafsack/Gepack Alpintechnische Ausriistung (inklusive)

[]  Huttenschlafsack oder leichter Sommerschlafsack
z. B. Mountain Equipment Lunar |

Steigeisen (mit Antistollplatte)

Eispickel (Gletscherpickel, 50-60 cm)

Handtuch

Klettergurt (Hiftgurt)

1O

Tagesrucksack (mind. Vol. 30 - 40 Liter)
Bite nehmen Sie einen ausreichend groBen Rucksack mit,
damit die alpinteschnische Ausriistung Platz hat!

Karabiner (4 Schraubkarabiner, 2 Schnappkarabiner)

3 Reepschnire
@ 5-6 mm, 2 x 3-5 Meter, 1 x 1-2 Meter

[ ] wWanderstécke (teleskopisch) - wenn man mdchte und
gewohnt ist, damit zu gehen.

2 Bandschlingen (Umfang 120 cm und 240 cm)

Helm

L O Oodod

Schuhe

Steigklemme (z.B. Petzl Jumar)

[ ] Alpiner Bergschuh mit fester Profilsohle
Die Schuhe miissen tber den Knéchel gehen und bedingt
steigeisenfest oder steigeisenfest sein
z.B. Hanwag Sirius, Lowa Alpin Evo, Scarpa Ribelle etc.)

[ Hausschuhe fiir den Huttenaufenthalt

Bekleidung
[ ] Regen- und windfeste Jacke (Goretex)
L] Regenschutz: Rucksackhiille, Regenponcho oder Uberhose
[ ] warme Bekleidung (z.B. Fleecejacke oder —pullover),
leichter Primaloft Anorak
[ ] ZzweckmaBige Wander- und Bergkleidung (lang- und kurz- o Bitte beachten!

armlige T-Shirs, Hemd/Bluse, lange Wanderhose ev. zum

Abzippen, 2 Paar Bergsocken etc.) Die alpintechnische Ausriistung wird von CLEARSKIES zur

Verfiigung gestellt! Bitte nehmen Sie einen ausreichend groBen

[ Evtl. Thermo-Unterwasche Rucksack mit !
[ ] Miitze, Handschuhe
[ ] Halstuch oder Schlauchtuch (,Buff) Sonstiges

Persoénliche Hygiene/Medikamente Sonnenschutz (z.8. LSF +30)

Sonnenbrille, Sonnenhut/Schildkappe

Al ins-Al i
[ | Persénliche Medikamente und kleines erste Hilfe-Paket penvereins-Auswels

Personalausweis und Bargeld
L] Blasenpflaster

[ Kulturbeutel

Taschenlampe oder Stirnlampe

Taschenmesser

Fotoapparat (Speicherkarte, Ersatzakku)

Ladegerat fur Fotoapparat bzw. Mobiltelefon

o Bitte beachten! Evtl. Hohenmesser, Kompass

z.B. CASIO ProTrek PRG-650 (Solarbetrieb, Weltzeit usw.)

Die Ausristung kann am
Ende der Saison zu einem
gunstigen Preis erworben
werden.

1-2 Trinkflaschen oder Trinkbeutel (mind. Vol. 1 Liter)

Mdsliriegel, NUsse oder ahnliches als Kraftfutter

OO Ogdogood o

Proviant fir Pausen unterwegs (Brot, Wurst, Kase)
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Buchung und Zahlungsmodalitaten

Buchung der Reise

Fir eine Buchung dieser Reise bitten wir Sie, das entsprechende Formular auf unserer Web-
seite auszufillen. Gerne kénnen Sie auch in unserem Biro anrufen...

Nach Eingang Ihrer Buchung erhalten Sie so rasch wie mdglich eine entsprechende Bu-
chungsbestéatigung sowie die Rechnung Uber die Anzahlung der Reise (20%).

Diese Anzahlung ist umgehend zu begleichen.

Ebenso wird eine eventuelle Reiseversicherung, die Sie Uber CLEARSKIES abschlieBen,
sofort in Rechnung gestellt.

Die Restzahlung der Reise ist innerhalb von 20 Tagen vor Abreise fallig. Wir senden lhnen
rechtzeitig eine entsprechende Rechnung sowie alle wichtigen letzten Infos vor Ihrer Abreise
zu.

Bezahlung

Spesenfreie Bankiiberweisung: Sie erhalten mit der Rechnung unsere Kontodaten und
kénnen die Zahlung spesenfrei durchflihren.

Kunden aus der Schweiz kénnen unsere CHF-Kontoverbindung in der BTV Staad (Schweiz)
spesenfrei nutzen.
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